
 
 
INSTITUTO AMÉRICA 
PROYECTO DE  PRIMERA COMUNIÓN.    2009-2010 
 
 
OBJETIVOS    
Propiciar y cultivar en el niño (a) y sus padres la conciencia de que la Eucaristía es el centro de toda 
la vida cristiana. 
Promover en el niño (a) una gradual aceptación consciente de su fe en la medida de su capacidad. 
Fomentar el compromiso de los padres de familia como los primeros llamados a desempeñar esta 
misión, involucrándose en la formación cristiana de los hijos. 
Colaborar en la formación  de las familias que tienen hijos/hijas que se están preparando para recibir 
el sacramento de la Eucaristía, para integrar la vivencia de este Sacramento en el seno de cada 
familia. 
 
 

Programa de Primera Comunión Papás/Mamás 
 
 
• Primera Etapa: Junta Inicial de información 
• Segunda Etapa: Registro al programa 
• Tercera Etapa: Desarrollo del programa de Primera Comunión que incluye: Talleres de 

papás y mamás, tareas familiares, Retiros, Eucaristías y Programa de Ed. en la Fe de 
alumnos (as). 

• Cuarta Etapa: Evaluación del programa 
 

 
 

FECHA TEMA O AGENDA 
Septiembre 9 
Miércoles 

Junta informativa (7:45 a.m. S.U.M.) 

Septiembre 30 
Miércoles 

Taller 1: En que Dios creo 
Entrega de ficha de inscripción, Recibo de pago y Fe de bautismo 
(copia) para ingresar a su primer taller. 

Octubre 14 
Miércoles 

Eucaristía de entrega de Biblia 
Auditorio, 7:45 a.m.   

Octubre 28 
Miércoles 

Taller 2: Antiguo Testamento  

Noviembre 11 
Miércoles 

Taller 3: Nuevo Testamento 

Noviembre 21  
Sábado 

RETIRO Papás/Niños 
TEMA:   “Siguiendo las huellas de Jesús” 
4:00 – 7:00 pm 

Noviembre 25 
Miércoles 

Taller 4:María 

Diciembre 9 
Miércoles 

Taller 5: Encarnación 
 

Enero 13 
Miércoles 

Taller 6: La Oración  
 

Enero 27 
Miércoles 

Taller 7: Jesús Verdadero Dios y Verdadero Hombre 

Febrero 10 
Miércoles 

Taller 8: Sacramentos 

Febrero 17 
Miércoles 

Celebración de imposición de ceniza    (Invitación a Papás y Mamás) 



 
 
Programa tareas papás/hijos:  
• En cada  tema los papás realizarán una tarea  que tienen que hacer junto con sus hijos, se 

llevará a cabo una revisión por mes. 
• Al final del programa el álbum conformado por las tareas será ofrenda en su Primera 

Comunión. 
 
 

Marzo 10 
Miércoles 

 Taller 9:Eucaristía 

Marzo 24 
Miércoles 

Taller 10: Muerte y Resurrección de Jesús 

Abril 14 
Miércoles 

Taller 11: Reconciliación 

Abril 28 
Miércoles 

Taller 12:  Ensayo y logística por escrito 

Mayo 22 
Sábado 

RETIRO Papás/Niños 
TEMA: “Hijo prodigo, Bienaventuranzas” 
4:00 – 7:00 pm 

Mayo 26 
Miércoles 

Ensayo en Auditorio 

Mayo 28 
Viernes 

Reconciliación  (Por la mañana solo niños) 
  

Mayo 29 
Sábado 

Primera Comunión  (9:00 a.m.) 



PREPARACIÓN DE ALUMNO  (3º de PRIMARIA) 
 
* Educación en la Fe: Trabajaran con su programa de Educación en la fe (Santillana, Creciendo con 
el Verbo Encarnado) 2 frecuencias por semana. 

 
RETIROS DE PAPAS:  
 
Retiros: Se programarán  retiros niños y papás (2)  
También se integrarán los alumnos de otros grados que no han hecho la primera comunión. 
Los niños y papas que por alguna razón justificada no asistan al retiro los papas serán los 
responsables de trabajar ese material con su hijo/a y contara como falta. 
 
Calendarización 
Primer retiro Papás/Niños    TEMA: “Siguiendo las huellas de Jesús” 
 3º. Rojo                            
21 de Noviembre 2009 3º. Blanco                    
 
Segundo retiro Papás/Niños “TEMA: “Hijo prodigo, Bienaventuranzas” 
 3º. Rojo                          
22 de Mayo 2010 3º. Blanco               

 
      

 Habrá dos grupos.  (Una sola ceremonia) (Auditorio) 
Involucrar a las maestras titulares en las ceremonias y  en los retiros. 
Que conozcan desde el principio el programa a realizar. 
 
PRIMERA COMUNIÒN:   29 de Mayo 2009            Auditorio  9:00 a.m. 
 
EQUIPO RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE PRIMERA COMUNIÓN:  

• Persona encargada de talleres de papás Gilberto Botello. 
• Catequista de grupo Ana Cisneros. 
• Sor Conci Villasana, Sor Aracely Uranga, Sor Maricruz Iñiguez, apoyo a retiros. 
• Coordinadora de Pastoral Guadalupe Miramontes. 
• Sacerdotes 
 

PRESUPUESTOS:      $1000.00 (no incluye fotografías)  
 
INSCRIPCIONES. 
Se realizará el pago en tesorería y ahí reciben su comprobante de pago que adjunto con su ficha de 
inscripción y copia de Fe de Bautismo del niño y/o niña entregaran el miércoles 30 de Sept. al finalizar 
el primer taller de Papás y Mamás, a su Catequista. (Ana Cisneros). (Esto es condición para que su 
hijo quede inscrito en el Programa.) 
 
FOTOGRAFIAS Sr. Olivas,  Paquete (6 fotografías) 
 
SERVICIO COMUNITARIO: Eucaristía de Grupo 18 Marzo 2010, se realizará colecta en las Euc. de 
la Biblia y Primera Comunión, que serán destinadas a las misiones. 
Actividad Navideña por familia. 
 
MATERIALES: Álbum, hojas, cartulinas, impresiones, copias, imágenes, símbolos para trabajos. 
 
NOTA: El calendario de actividades y los requisitos para hacer la primera comunión están en la 
pagina web. 


